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Die Anwendung der Empfehlungen
der Schweizerischen Gesellschaft

für Ernährung (SGE) könnte unsere
Umweltauswirkungen

UM BIS ZU

WIE MAN SICH AUSGEWOGEN ERNÄHRT MIT DEM
ZIEL, DIE EIGENE GESUNDHEIT ZU ERHALTEN UND
GLEICHZEITIG UND GLEICHZEITIG DIE UNSERES
PLANETEN ZU SCHÜTZEN?


